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V Zjazd Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej — podsumowanie

8-10 czerwca 2017 r., Elblgg

W dniach 8-10 czerwca 2017 r. w Elblagu odbyt sie
V Zjazd Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywne;j.
W spotkaniu wzielo udzial 571 0s6b (456 uczestnikow,
41 wykladowcdw, 74 przedstawicieli sponsoréw i wy-
stawcow). Wrdéd uczestnikéw najwieksza grupe stano-
wili lekarze, byty tez pielegniarki, psycholodzy, osoby
duchowne oraz przedstawiciele organizacji pozarza-
dowych i samorzadéw. Najliczniej reprezentowane
byly wojewddztwa warminsko-mazurskie, pomorskie
i Slaskie, najmniej przedstawicieli bylo z wojewddztw:
lubuskiego, podkarpackiego i matopolskiego.

W czasie sesji inauguracyjnej odbyla sie uroczy-
sto$¢ wreczenia statuetek i dyploméw trzem nowym
czlonkiniom honorowym Polskiego Towarzystwa
Medycyny Paliatywnej — dr n. med. Annie Oroniskiej
(ryc. 3), dr Wieslawie Pokropskiej (ryc. 4) oraz dr n.
med. Jadwidze Pyszkowskiej (ryc. 5).

Podczas sesji odbyl sie takze wyktad inauguracyj-
ny wygloszony przez Sebastiano Mercadante (ryc. 6)
(Professor of Palliative Medicine at University of Pa-
lermo, Director of Anesthesia & Intensive Care Unit,
Pain Relief & Palliative Care Unit, La Maddalena Cli-
nic for Cancer Palermo, Italy).

Kolejne sesje poswiecone byly wspodlczesnym
metodom diagnostyki i leczenia bélu oraz objawdéw
somatycznych w opiece paliatywnej. W programie
Zjazdu znalazly sie réwniez sesje dotyczace proble-
matyki psychologicznej oraz oceny i poprawy jako-
Sci zycia pacjentéw objetych opieka paliatywna. Po-
ruszono takze aspekty duchowe oraz etyczne, ktére
towarzysza naszej codziennej pracy z pacjentami.
Do pielegniarek skierowana byta sesja poswiecona
wyzwaniom zwigzanym z pielegniarstwem opieki
paliatywnej.

W trakcie Zjazdu mozna bylo wzig¢ udziat
w warsztatach z zakresu wykorzystania ultrasono-
grafii w diagnostyce pacjentéw objetych opieka palia-
tywna, metodologii badan naukowych, probleméw
prawnych zwigzanych z relacja lekarz — pacjent.
Uczestnicy warsztatéw mogli dowiedzie¢ sig, jak ra-
dzi¢ sobie z agresja oraz zapoznac sie z zasadami do-
boru opatrunkéw w leczeniu ran.

W odrebnych sesjach prezentowane byly prace
zgloszone przez uczestnikow, wybrane przez Komi-
tet Naukowy do prezentacji ustnej oraz prezentacji
plakatowej.
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Ryc. 7.

Nagroda gléwna zostala uhonorowana Jolanta
Masian za prezentacje Czego oczekujemy od oséb nie-
uleczalnie chorych, ktorymi sig opiekujemy?

Przyznano réwniez dwie nagrody ex aequo dla
dr. med. Janusza Wojtackiego za prezentacje Medy-
cyna komplementarna i alternatywna (CAM) — analiza
pogladéw i doswiadczeri chorych na nowotwory ztosliwe
objetych opiekq paliatywng oraz dla lek. Jacka Janusz-
czyka za prace Czy zwracamy uwage na niedozywienie
pacjentéw w hospicjum?

W sesji plakatowej przyznano 3 nagrody:

I miejsce — Maciej Klimasiniski, Maria Plocka,
Jakub Pawlikowski Czy pacjenci oczekujg od lekarza
wsparcia duchowego?

IT miejsce — Magdalena Osowicka, Agnieszka Go-
rzewska Pacjent z zaawansowang chorobg nowotworowg
w opiece domowej — punkt widzenia lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej.

III miejsce — Maciej Klimasiniski Wplyw duchowo-
sci/religijnosci na chorobowosc, dtugos¢ zycia, Smiertel-
1nos¢ — przeglgd bada.

Laureatom gratulujemy, wszystkim uczestnikom
i wyktadowcom dziekujemy za udzial w spotkaniu
i zapraszamy na kolejny za trzy lata.

Prezes Polskiego Towarzystwa

Medycyny Paliatywnej
dr n. med. Aleksandra Ciatkowska-Rysz
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